
 
Le self-service est ouvert : tous les jours 08h00 - 20h00 

 
 

Lundi 22 juin 
 Fragola Sarda aux champignons de Paris 
Salade de tomate et perles de mozzarella Bufala 
 - 
 Salade de fruits / grenadille 

Mardi 23 juin 
 Dos de cabillaud MSC  Végétarien sans poisson 
 Sauce à l’oseille  Omelettes 
 Boulgour 
 Courgettes en Paysanne Bio Suisse 
 - 
 Appenzell 

Mercredi 24 juin 

 Emincé de porc à la moutarde Suisse Végétarien 
 Maïs grillés  Escalopes delégumes 
 Haricots coco  Sans porc 

 -  Emincé de poulet à la moutarde France 
 Crème chocolat 

Jeudi 25 juin 
 Rôti haché de bœuf Suisse  Végétarien et sans porc 
 Polenta  Crêpes au fromage 
 Symphonie de légumes 

 -  
 Pastèque jaune 

Vendredi 26 juin 
 Donut pizza 
 Salade de chou chinois 
 Bâtonnets de concombre 

 - 
 Nectarine 

 
 

 
 

Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 
Sous toutes réserves de modifications 
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Le self-service est ouvert : tous les jours 08h00 - 20h00 

 
 

Lundi 29 juin 
 Crunchy chicken finger  Végétarien 
 Salade de pomme de terre  Beignets de choux-fleurs 
 Tomate Roses de Berne 
 - 
 Fraises 

Mardi 30 juin 
 Baba ganoush et houmous 
 Pain libanais 
 Bâtonnets de concombre 
 - 
 Mousse au chocolat  

Mercredi 1er juillet 

 Poke bowl au saumon Label Rouge Ecosse Végétarien sans poisson 
 -  Poke bowl au Tofu 

 Pêche jaune 

Jeudi 2 juillet 
 Assortiments de fromage 
 Pommes en robes des champs 
 Courgettes en salade 

 -  
 Fruits 

Vendredi 3 juillet 
 Cordon bleu de porc Suisse   Végétarien 
 Pâtes  Boulettes de quinoa 
 Duo de haricots en salade  sans porc 

 -  Cordon bleu de poulet Suisse 
 Melon galia 

 
 

 
 

Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 
Sous toutes réserves de modifications 
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