
 
Le self-service est ouvert : tous les jours 08h00 - 20h00 

 
 

Lundi 16 mars 
 Steak haché de bœuf Suisse 
 Sauce aux oignons rouges  Végétarien 
 Pommes natures  Steak haché d’haricots noirs 
 Bâtonnets de concombre 
 - 
 Kiri 

Mardi 17 mars 
 Conchiglie rigate 
 Sauce aux tomates concassées et basilic 
 Salade iceberg 
 - 
 Yaourt fraise Laiterie d’Ecoteaux 

Mercredi 18 mars 

 Filets de colin panés aux graines MSC Végétarien sans poisson 
 Riz aux céréales  Paëlla aux pois chiches 

 Choux – fleurs 
 - 

 Compote d’abricots 

Jeudi 19 mars 
 Délices au fromage 
 Roesti 
 Salade de betteraves rouges 

 - 

 Orange 

Vendredi 20 mars 
 Aiguillettes de poulet aux champignons France Végétarien 
 Pâtes  Gratin de pâtes aux champignons 
 Haricots verts  
 - 

 Ananas 
 
 
 

Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 
Sous toutes réserves de modifications 

 
La Chenille Gourmande Sàrl Le Bourg 7 1610 Oron-la-Ville 021 907 71 52 

traiteur@lachenillegourmande.ch facebook@lachenillegourmande.ch 

www.lachenillegourmande.ch 

mailto:traiteur@lachenillegourmande.ch
mailto:facebook@lachenillegourmande.ch
http://www.lachenillegourmande.ch/


 
Le self-service est ouvert : tous les jours 08h00 - 20h00 

 
 

Lundi 23 mars 
 Découverte 
 Escalope de tofu Général Tao Bio Suisse 
 Riz parfumé 
 Pak-choï 
 - 
 Compote de pomme à la cardamone 

Mardi 24 mars 
 Filets de perche en pâte à frire Europe Végétarien sans poisson 
 Sauce tartare  Badji aux légumes 
 Blé Ebly 
 Symphonie de légumes 
 - 
 Pomme Tentation 

Mercredi 25 mars 

 Saucisson vaudois Suisse  Végétarien et sans porc 
 Haricots secs  Gratin de pomme de terre au fromage 

 Pommes persillées 
 - 

 Orange 

Jeudi 26 mars 
 Boulettes de bœuf Suisse  Végétarien 
 Gnocchi  Boulettes végé 
 Col rave 

 - 

 Gruyère doux 

Vendredi 27 mars 
 Ravioli à la ratatouille 
 Salade de carotte cuite 
 - 

 Poire 
 
 

Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 
Sous toutes réserves de modifications 
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