
 
Le self-service est ouvert : tous les jours 08h00 - 20h00 

 
 

Lundi 26 janvier 
 Sauté de poulet au citron France  Végétarien 
 Pommes country  Œufs durs 
 Rosettes de choux 
 - 
 Tam Tam chocolat 

Mardi 27 janvier 
 Raviolo 100% bœuf Suisse  Végétarien 
 Sauce tomate au romarin  Rondelli limone - basilic 
 Salade de betteraves rouges   
 - 
 Orange blonde 

Mercredi 28 janvier 

 Saucisse à rôtir de St-Gall Suisse  Végétarien 
 Quinoa  Gratin de courge - feta - miel 
 Courge en purée  sans porc 

 -  Saucisse à rôtir de volaille Suisse 
 Compote de pruneaux 

Jeudi 29 janvier 
 Potage aux légumes 
 Minis falafel 
 Sauce yaourt 
 Salade California 
 - 
 Poire Beurrée Bosc 

Vendredi 30 janvier 
 Filet de lieu Pané MSC Alaska  Végétarien sans poisson 
 Riz   Fricassée de champignons de Paris 

 Carottes Vichy 
 - 

 Pomme Pink Lady 
 

 
Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 

Sous toutes réserves de modifications 
 

La Chenille Gourmande Sàrl Le Bourg 7 1610 Oron-la-Ville 021 907 71 52 

traiteur@lachenillegourmande.ch facebook@lachenillegourmande.ch 

www.lachenillegourmande.ch 

mailto:traiteur@lachenillegourmande.ch
mailto:facebook@lachenillegourmande.ch
http://www.lachenillegourmande.ch/


 
Le self-service est ouvert : tous les jours 08h00 - 20h00 

 
 

Lundi 2 février 
 Menu découverte 
 Soupe Asia 
 Rouleaux printemps aux légumes 
 Sauce aigre – doux maison 
 Salade de choux chinois 
 - 
 Poire Nashi 

Mardi 3 février 
 Beignets de poulet Suisse  Végétarien 
 Mayonnaise au curry  Beignets au fromage 
 Pomme pilée 
 Jardinière de légumes 
 - 
 Kiwi 

Mercredi 4 février 

 Rondelli limone - basilico 
 Laitue 
 - 
 Ananas 

Jeudi 5 février 
 Crunchy fisch - roesti MSC Pacifique Nord Végétarien sans poisson 
 Riz  Riz cantonnais 
 Ratatouille 
 - 
 Gruyère 

Vendredi 6 février 
 Fusilli carbonara Suisse  Végétarien 
 Chicorée pain de sucre Bio Suisse  Fusilli carbonara lentilles de Savigny 

 -  Sans porc 
 Orange  Fusilli carbonara dinde Suisse 

 
 

Le team de la chenille est à votre disposition pour vous renseigner sur les différents allergènes 
Sous toutes réserves de modifications 
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